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Teilhabe und
Selbstbestimmung

Ein Kernziel des Bundesteilhabegesetzes ist
die gleichberechtigte, volle und wirksame Teil-
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habe sowie selbstbestimmte Lebensfihrung

von Menschen mit Behinderungen.
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Mit dem Café Paletti haben wir ein Angebot
fur Sie geschaffen, welches dieses Kernziel mit
Leben fullt.

Café Paletti und
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Wir bieten Ihnen die Méglichkeit, in angenehmer

i e i M38 Sozialraumprojekt fir Kiel-Mitte
Atmosphare, nach Ihren individuellen Winschen MuhliusstraRe 38, 24103 Kiel
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und Bedurfnissen Teilhabe zu erleben. Sie erfah- Fax: 0431 9088 9506, gshn-kiel.de
ren im Café Paletti unter professioneller Anleitung
und Begleitung neue berufliche Perspektiven,

soziale Kontakte sowie eine bestandige Tages- ri

struktur.

Kontakt und Offnungszeiten

Café Paletti / cafe-paletti.de

Simona Link / s.link@gshn-kiel.de

Café: 0431 /9799 4499 // Buro: 0431 / 9089 1392
Mo. bis Fr., 9.30 - 14.30 Uhr
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M38 Sozialraumprojekt // gshn-kiel.de
Frank Rimkus // m38@gshn-kiel.de
0431 /9088 9379

Mo., 9 - 15 Uhr und Do., 11 - 15 Uhr

Lebensperspektiven
neu gestalten im
Café Paletti und M38
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Das Café Paletti

bietet Menschen mit seelischer Behinderung im
Bereich der Gastronomie eine sinnvolle Beschafti-
gungsmaoglichkeit.

Im Café Paletti erhalten Sie:

* einen strukturierten Tagesablauf

+ die Mdglichkeit, sich in verschiedenen Beschafti-
gungsfeldern auszuprobieren

* kompetente padagogische Begleitung

* professionelle Anleitung im Bereich Kiiche und
Service

+ Kontakte zu Gasten und Kolleg*innen

* ein Motivationsgeld

* ein 1/2 Monatsticket”

* wenn Voraussetzungen gegeben
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M38 Sozialraumprojekt fur
Kiel-Mitte

Das M38 ist eine Anlaufstelle fur alle Kieler*innen,
die auf der Suche nach Informationen, Beratung
und Unterstltzungen sind. Méchten Sie unsere kos-
tenfreien Freizeitangebote nutzen? Planen Sie z. B.
die Grundung einer Selbsthilfegruppe? Oder haben
Sie ganz andere Ideen, mit denen Sie sich einbrin-
gen mochten?

Sprechen Sie einfach mit uns. Wir freuen uns auf
Ihr Engagement und Anregungen!

Eine kleine Auswahl unserer Angebote:

* Interessensgruppen und Gesprachskreise

* Spiel- und Freizeitaktivitaten

* Selbsthilfegruppen und begleitete Angebote

« Sozialberatung zu Behérden- und Amter-
angelegenheiten

* oder personlichen Lebenssituationen

Alle Treffen werden von Padagogischen Fach-
kraften und/oder Ehrenamtler*innen geleitet.




